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Horaires des cours :  
 

- Adultes : le lundi de 18h30 à 19h30  -           

- Acti’March’ : le lundi et le mercredi de 18h30 à 19h30 

- Country : le lundi et le mercredi de 20h00 à 22h00 

- Seniors : le mercredi et le vendredi de 9h15 à 10h15  
 

Gym seniors et Acti’March : prévoir de faire remplir le certificat médical fourni par l’association 
 

En l’absence des animatrices, les cours seront assurés par une remplaçante ou reportés aux vacances scolaires. 

2 cours vous sont offerts si vous ne connaissez pas l’association pour pouvoir vous décider en connaissance de cause. 

Afin de faciliter votre inscription, nous vous demandons de bien vouloir nous remplir cette fiche que vous accompagnerez de 

votre règlement.  

TEMPS LIBRE  vous souhaite une bonne rentrée sportive … 
 

LES INSCRIPTIONS SE FERONT LORS DES COURS 

3 SEPT. (COUNTRY) ; 10 SEPT. (GYM ADULTES) : 12 SEPT. (GYM SENIORS ET ACTI’MARCH) 

             Le Bureau 

         

Date : 
 

NOM :      NOM de naissance :  
 

Prénom : 
 

Date de naissance : ..…. / ..….  / ..….  
 

Téléphone :                                                              Liste rouge : oui – non 
 

Adresse : 
 

Adresse  Internet : 
 

De quelle façon avez-vous connu l’Association Temps Libre ? :   
 

               

Cours (cocher la bonne case) :  

� Gymnastique adultes :      70 €   

� Gymnastique seniors :     90 €   

� Acti’March :       75 €    

� Combiné gym seniors + Acti’March: 115 €   

� Combiné gym adultes + Acti’March :   95 €   

� Country :        40 €   
 

Les seniors bénéficieront d’1 heure de cours la semaine pendant les congés scolaires sauf pour la période 

de Noël et de l’été. 
 

Mode de règlement : A redonner lors des cours de gym ou à expédier à Roland EMERIT, adresse ci-dessous. 
 

� Chèque   � Espèces     


